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Telekom Slovenije je edini ponudnik celovitih in varnih storitev zdravja na daljavo v Sloveniji. Storitev 
omogoča preprosto spremljanje pacientovega zdravstvenega stanja na domu in učinkovito izvajanje 
preventive, obenem pa prihranek časa in zmanjšanje stroškov. Pacienti se s storitvami E-zdravja 
počutijo varnejše in lažje obvladujejo svojo bolezen. 

E-ZDRAVJE

www.telekom.si/poslovni



KAKO DELUJE?
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OSEBNO
SVETOVANJE

Pokličite svojega osebnega 
svetovalca. 

ELEKTRONSKA
POŠTA

ezdravje@telekom.si www.telekom.si/poslovni 

SPLETNO
MESTO

Storitev E-zdravje je telemedicinska storitev, ki omogoča stalno spremljanje in merjenje vitalnih 
funkcij ter drugih zdravstvenih parametrov na daljavo. S tem se razbremeni zdravstveno osebje 
in prihrani nepotrebne pacientove poti v zdravstvene ustanove. Storitev omogoča optimizacijo dela 
zdravstvenega osebja in tudi zdravljenja. 

Pacient ima na domu tablico ali mobitel z aplikacijo E-zdravje in merilnike, s katerimi si ob določenih 
terminih meri vitalne funkcije, npr. sladkor v krvi, krvni tlak … Meritve se prek aplikacije samodejno 
prenesejo v telemedicinski center. V telemedicinskem centru se samodejno sprožijo alarmi v primeru, 
ko meritve odstopajo od predvidenih, in s tem opozorijo, da je potrebno takojšnje ukrepanje.

GLAVNE PREDNOSTI ZA ZDRAVSTVENO OSEBJE:
 ¬ spremljanje zdravstvenega stanja pacientov z meritvami, hitro prepoznavanje odstopanj ter možnost naglega ukrepanja in 
spreminjanja terapije na daljavo

 ¬ komunikacija s pacienti prek sporočil ali videoklica
 ¬ certificiran medicinski pripomoček, varen prenos in hramba podatkov, zanesljivo delovanje, podpora 24/7

GLAVNE PREDNOSTI ZA PACIENTA:
 ¬ merjenje zdravstvenih parametrov z merilniki, ki so povezani s tablico ali mobitelom
 ¬ izmerjene vrednosti se samodejno prenesejo v klinični portal
 ¬ komunikacija z zdravstvenim osebjem prek sporočil ali videoklica
 ¬ dostop do rezultatov meritev, izobraževalnih vsebin in navodil
 ¬ uporaba storitve tudi, ko niso doma

STORITVE TELEMEDICINE OMOGOČAJO ENOSTAVNO MERJENJE IN SPREMLJANJE ZDRAVSTVENIH 
PARAMETROV PACIENTOV, PRENOS IN OBDELAVO MERITEV TER 24-URNO POVEZAVO Z 

ZDRAVSTVENIM OSEBJEM. 


